
Conférence de presse  
 

Enseignants, grâce à vous 
sauvons des vies !  



 Accueil : Rock François, directeur de l’Institut-Saint-
Vincent-de-Paul  

 La campagne et les formations de la Croix-Rouge de 
Belgique : Sylvie Libotte, responsable Qualité 
Formations Institut de Formation Croix-Rouge  

 Questions/réponses  
 Démonstration : Françoise Delmot, Antony Canto et 

leurs élèves  
 Drink / interviews  
 



La position de la Croix-Rouge  
 
 
« Nous avons tous la capacité d’apprendre et de mettre en 
pratique les gestes qui sauvent. Face à l’accident, il ne faut 
pas avoir peur de poser un « mauvais » geste, un geste sera 
préférable à l’absence de réaction. »  
 
 
Les premiers secours = la première étape de 

la chaîne de survie 



Des formations, une expertise 
 
 

 Environ 36.000  personnes formées aux premiers 
secours en 2013  

 2 publics cible  :                les entreprises : 22.000 
personnes, dont 5.000 enseignants 
                                                  le grand public : 14.000              
personnes, dont 2.000 élèves 
 
 1er institut de formation en secourisme en Belgique 
 Une expertise reconnue  



Un éventail de formations 
  
• Secourisme  
• BEPS – Brevet européen de premiers secours  
• 3 minutes pour sauver une vie  
• Réanimation pédiatrique 
• Bosses et bobos ….  
• Des formations plus pointues : ambulancier, 

équipier secours, etc  



Des actions 
 
Chaque année : 2e samedi de 
septembre = Journée  
mondiale des premiers  
secours.  
 
Thème 2014 : « Pour être un super héro, pas besoin de 
cape. Tout le monde peut devenir un héro » 
Apporter les premiers secours = une étape essentielle 
pour augmenter les chances de survie ! Il n’est pas 
nécessaire d’être médecin ou secouriste professionnel 
pour sauver des vies.  



 

Former à devenir acteur-clé de la 
chaîne des secours  
 
Quelques infos importantes :  
 
• 10 000 personnes/an victimes d’un arrêt cardiaque foudroyant 

en dehors de l’hôpital.  
• Moins de 10% survivent !  
• Dans le monde, chaque 5 secondes, une personne meurt des 

suites d’une blessure.  
• Les premiers témoins = maillon essentiel de la chaîne des 

secours.  



Or, les études montrent que :  
 
 
 

• 1 Belge sur 2 n’ose pas intervenir.  
 

• 2 conducteurs sur 10 sont incapables de porter 
secours en cas d’accident de la route 

• 4 personnes sur 10 ne savent pas quel numéro 
former en cas d’urgence (112)  



Pourquoi les enseignants ?  
 
 

• Premiers-relais auprès des enfants et 
adolescents 

• Conscientiser les élèves aux premiers 
secours dès l’école primaire  

• Accident, brûlure, produit toxique... 
voire réanimation : face aux situations 
d'urgence, les jeunes aussi peuvent être 
des acteurs clés de la chaîne des 
secours 

• 1 enseignant formé = une personne de 
référence premiers secours dans l’école  



Premier test - rentrée 2013  
 

144 enseignants du seul réseau primaire formés : un réel succès !  
 
 

834 brevets 1ers soins jeunesse  décernés aux élèves du primaire 
Par ailleurs, 120 autres enseignants ont été formés dans le réseau secondaire en 

2013.  
+ de 2000 brevets BEPS  décernés aux élèves (à partir de 15 ans).  

  
 

2014-2015: 200 enseignants (primaire et secondaire) formés  
 
 

 
5.000 élèves sensibilisés aux premiers secours 



La formation en pratique  
 
• Durée :  5 ou 6 jours (selon le niveau d'enseignement), BEPS inclus 
• Dans chaque province de la Communauté française et à Bruxelles.  
• Recyclage offert par la Croix-Rouge tous les 2 ans (1 journée)  
• 200€ TTC (comprenant la formation BEPS et le bagage 

d’animateur, le kit de grimage de base et la trousse de secours). 
 



Et après…  
 
L’enseignant s’engage à : 
 
 Suivre l’intégralité de la formation. 
 Donner au minimum  une animation à une 

classe par an. 
 Revalider ses compétences (recyclage) tous 

les 2 ans 



Une campagne, une double mission  
 
 Former 200 enseignants du primaire et du secondaire au 

BEPS (brevet européen de premiers secours) = 15h de 
formation 

 Transmettre à ces enseignants les outils pédagogiques 
permettant de former leurs élèves aux gestes qui sauvent   
formation adaptée au degré de scolarité : de la 3e primaire 
au secondaire 3e degré  

 

Les enseignants sont titulaires du BEPS  
et  

sont des animateurs-relais ! 



Infos pratiques    
 
 
 Inscriptions jusqu’au 30 novembre 
     (places limitées) 
 
 Formulaire en ligne : www.croix-rouge.be/jeunesse 
 Téléphone : 02 371 35 11 

 Début des formations : janvier 2015 
 Campagne soutenue par  

 
 
 

 Plus d’infos sur www.croix-rouge.be  

http://www.croix-rouge.be/jeunesse
http://www.croix-rouge.be/


Questions ?  
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